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Jag är ingen moralisk kämpe som predikar för andra om hur de ska leva sina liv, så ni kommer inte att få höra 
mig säga att ”rökning är osunt”: Jag är ingen förebild. Jag har själv försökt att sluta röka minst tjugo gånger. 
Mina vänner skrattade åt mig när jag stolt berättade att jag hade slutat röka. Varje gång jag misslyckades, 
förlorade jag förtroendet lite mer, tills jag beslöt att sluta röka för gott den 15:e mars. Om jag fortfarande rökte 
är jag säker på att jag inte skulle göra det jag gör idag. Uppträda flera dagar i rad, sjunga på morgonen, sådant 
som jag hade problem med. Jag blev fort trött, led av halsinfektioner, osv. Du behöver inte sluta röka för någon 
annan, bara för dig själv. Jag rekommenderar det verkligen.


